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КВЕСТ-ИГРА  «Помощники  ДЕДУШКИ  МОРОЗА»  (для  детей  старшего 
дошкольного возраста) 
Цель: Создать условия для формирования познавательных, мыслительных и 
физических процессов  детей;  закрепить  имеющиеся  знания,  отработать  на 
практике умения детей. 
Задачи: 
Образовательные: 
- Закреплять двигательный опыт детей, умение решать логические задачи;
- Расширить кругозор детей о квест-играх.
 Развивающие: 
- Развивать физические качества (ловкость, выносливость, быстроту реакции, 
координацию движений и др., поисковую активность; 
-  Формировать  волевые  качества  (упорство,  настойчивость,  находчивость 
дисциплинированность, смелость, инициативность и др.).
 Воспитательные: 
-  Воспитывать  социально-коммуникативные  навыки  сотрудничества  и 
доброжелательности,  стремление  к  систематическим  занятиям  физической 
культурой; 
- Прививать интерес к активному образу жизни. 
Подготовительная работа: 
- Тематическая беседа с детьми «Помещения детского сада»; 
- Подборка музыкального сопровождения в играх; 
- Оборудовать этапы прохождения квест-игры необходимыми материалами и 
инструментами,  и  в  тайных  местах  оставить  снежинки  с  заданиями  для 
прохождения этапов; 
- Изготовление необходимых атрибутов для игр и эстафет, подсказок, письма 
от Деда Мороза о помощи; 
Главные роли: Леший, Кикимора, Баба Яга, Кощей, Дед Мороз.
Оборудование: Письмо от Деда Мороза, снежинки с загадками, музыкальные 
колонки  2  шт,  2  вырезанные  снежинки  для  эстафеты,  2  метлы,  картинки 
(мультфильмы, сказки), угощения.



Квест – игра «Помощники Деда Мороза»
Музыкальный руководитель: Здравствуйте, ребята!
Уверены все люди на планете,
Что дня рожденья у Мороза нету!
Это глупое заблужденье –
Есть у каждого день рожденья!

Каждый  год  18  ноября  вся  наша  страна  отмечает  День  рождения 
главного волшебника-Деда Мороза, на родине – в поселке Великий Устюг. В 
Великом  Устюге  в  этот  день  вступает  в  свои  права  настоящая  зима,  и 
ударяют первые морозы. Ко Дню рождения деда Мороза в Великом Устюге 
тщательно готовятся. В этот день начинает работать Почта Деда Мороза.

Ребята,  сегодня  утром  в  нашем почтовом  ящике  я  нашла  вот  такое 
письмо. Сейчас узнаем для кого оно.

(читает) – Ребятам из детского сада «Родничок».

Письмо: «Здравствуйте, мои друзья!

Ваша помощь мне нужна

С картой шел я через лес, заблудился и исчез,

Карта в помощь мне была, но сорока унесла.

Вот теперь сижу один я среди огромных льдин.

Вам письмо с надеждой шлю, помогите Вас прошу!

Чтоб не сбились вы с пути и смогли меня найти,

Я подсказки вам писал и в снежинках оставлял».  Подпись Дед Мороз.

Музыкальный  руководитель: Ребята,  представляете,  оказывается  Дед 
Мороз  шел  к  нам  и  где-то  заблудился.  Давайте  все  вместе  найдем 
потерявшегося Деда Мороза. Согласны? Но для этого нам надо будет пройти 
сложные испытания, преодолеть препятствия, и быть смелыми, храбрыми и 
ловкими. Справимся? (Ответы детей)
Но для этого нам нужно хорошенько размяться.

Музыкальная разминка «Холодно, замерзли руки». (После разминки 
разделить детей на команды).

Музыкальный руководитель: А сейчас ребята, мы разделимся на четыре 
команды. Команда 5 и 4 гр., команда 10 гр, команда 11 гр., и команда 12 гр. 
Ребята, а вы помните, что Дед Мороз подсказки нам оставил в снежинках. 
Может быть они где-то здесь у нас спрятались? Вы должны найти четыре 



снежинки.  Ну-ка,  давайте  их  поищем. (снежинки  спрятаны  на  лестнице 
возле выхода прачечной)

Молодцы,  ребята!  Вот  наши  снежинки-подсказки  найдены.  Можем  смело 
отправляться в путь!

1 - станция Лешего.  Дети играют на веранде 12 группы

Леший: Я- леший, сказочно богат

Землю храню и воды

И мне принадлежат

Все дары лесной природы.

Воспитатель: Здравствуй, Леший. Беда у нас случилась. Дед Мороз к нам в 
гости шел день рождения свой отмечать, да где-то заблудился. А чтобы нам 
его найти, нам снежинки-подсказки надо все собрать. А первая снежинка нас 
к тебе привела. Ты такую случайно не встречал?

Леший: Есть такая у меня. Я просто так вам ее не отдам. Выполните-ка мое 
задание. Говорите Деда Мороза ищите? (Да).  А вы знаете, ребята, что Дед 
Мороз кладет вам в подарки? Ну, сейчас я спрошу.

-Есть в подарках леденцы?

-И с капустой голубцы?

-Разные конфеты?

-Бублики, баранки?

-Из-под кофе банки?

-Цветные карамельки?

-Копченые сардельки?

-Халва, изюм, орешки?

-Горячие пельмешки?

-Чеснок и баклажаны?

-Яблоки, бананы?



Молодцы, ребята, браво

Отвечали вы на славу!

Леший: Но у меня для вас есть еще одно испытание. Сыграйте со мной в 
игру.

Дети с Лешим играют в игру «Елочки – пенечки»

Леший: Молодцы, ребята, справились с моим заданиями. Держите от меня 
снежинку.

Воспитатель:  Спасибо, тебе Леший. Ребята, а на снежинке подсказка есть. 
Давайте прочитаем. о чем же нам эта снежинка подскажет

(На снежинке написана загадка)

И в лесу и на болоте

Старушонка ходит вроде

У нее нелепый вид

Всех вокруг она смешит

Но она совсем на зла-это ведь… (Кикимора, веранда группы №10)

Воспитатель: Спасибо тебе, Леший. Ну, что, ребята, пойдем дальше.

2 - станция Кикиморы 

Кикимора: Я –Кикимора лесная

Я-девчонка озорная

Я люблю шутить, смеяться

Всяко разна забавляться.

Здравствуйте, зачем пожаловали?

Воспитатель: Здравствуй, Кикимора. Беда у нас случилась. Дед Мороз к нам 
в гости шел, день рождения свой отмечать, да где-то заблудился. А чтобы 
нам его найти, нам снежинки-подсказки надо все собрать. А вторая снежинка 
нас к тебе привела. Ты такую случайно не встречала?



Кикимора:  Есть такая снежинка у меня. Но я вам ее просто так не отдам. 
Выполните-ка мое задания. Говорите деда мороза ищите? А вы хоть знаете, 
как он выглядит? Сейчас я проверю.

-Дед Мороз известен всем?

-Он приходит к детям всем?

-Знает песни и загадки?

-Съест все ваши шоколадки?

-Дед Мороз несет подарки?

-Ездит он на иномарке?

-Носит тросточку и шляпу?

-Иногда похож на папу?

Кикимора: Ты  смотри  все  ребятишки  знают.  А  со  мной  в  игру 
сыграете? (Да).

Эстафета «Пронеси - не урони». (Пронести снежинку на голове, дойти до 
ориентира,  обойти  его,  вернуться  в  свою  команду,  передать  снежинку 
следующему игроку).

Кикимора: Молодцы, ребята,  справились с  моими заданиями,  держите от 
меня снежинку.

Воспитатель: Спасибо, Кикимора. Давайте посмотрим, что же там написано.

(На снежинке написана загадка)

Смерть его лежит в яйце, 

Яйцо — в утке, та — в ларце.

 Говорят, что он — бессмертный, 

А еще — что злой и вредный. (Кощей Бессмертный, веранда группы №11)

3 - станция Кощея 

Кощей: Здравствуйте! Я Кощей не простой

Любопытный, озорной



Знать хочу я, зачем ко мне пожаловали.

Воспитатель: Здравствуй, Кощей. Беда у нас случилась. Дед Мороз к нам в 
гости шел, день рождения свой отмечать, да где-то заблудился. А чтобы нам 
его найти, нам снежинки-подсказки надо все собрать. А снежинка нас к тебе 
привела. Ты такую случайно не встречал?

Кощей: Есть  такая  снежинка  у  меня.  Я  просто  так  вам  ее  не  отдам. 
Выполните-ка мое задания. Отгадайте мои загадки.

Во дворе замерзли лужи,

Целый день поземка кружит,

Стали белыми дома.

Это к нам пришла... (зима)

Что за чудо-покрывало?

Ночью все вдруг белым стало.

Не видать дорог и рек -

Их укрыл пушистый... (снег)

Змейкой вьются по земле,

Воют жалостно в трубе,

Засыпают снегом ели.

Это – зимние… (Метели)

Наши окна – как картинки.

Кто художник-невидимка?

На стекле букеты роз

Нам нарисовал… (Мороз)

(Кощей хвалит детей.) Подвижная игра «Снег, лед, кутерьма…»

Дети, взявшись за руки поют: 
Снег, лед, кутерьма! Здравствуй, зимушка-зима! (дети поют 2 раза) 



Кощей: Вы, ребятки не зевайте, спинками(носиками, коленками, локтями, 
ушками) примерзайте.
Дети находят пару и "примерзают".
Кощей ходит между детьми, пытается разъединить играющих и 
приговаривает:
Вот как примерзли хорошо!
Никак не могу разделить!
Игра повторяется. 

Кощей: Молодцы, ребята, все мои задания выполнили, получайте снежинку

Воспитатель: Спасибо Кощей. Ребята, а на снежинке-то подсказка написана, 
давайте узнаем, куда нам идти дальше.

В глухом лесу в своей избушке
Совсем одна живет старушка.
Метлой она не пол метет,
Метла — старушкин самолет… (Баба Яга, веранда группы №5)

4 - станция Бабы Яги

Баба Яга: Подходите, не стесняйтесь ко мне смело приближайтесь.

Воспитатель: Баба Яга, беда у нас случилась. Дед Мороз к нам в гости шел, 
день рождения свой отмечать, да где-то заблудился. А чтобы нам его найти, 
нам  снежинки-подсказки  надо  все  собрать.  А  эта  снежинка  нас  к  тебе 
привела. Ты такую случайно не встречала?

Баба  Яга: Есть  такая  снежинка  у  меня.  Я  просто  так  вам  ее  не  отдам. 
Выполните-ка мое задания.

Я с ребятами сыграю в интересную игру.  Есть у меня картинки, вам нужно 
посмотреть  и  ответить,  из  какой  сказки  сказочные  персонажи? Смотрите 
внимательно, и ответьте обязательно.

(Картинки  из  мультфильма  «Трое  из  Простоквашино»,  «Умка», 
«Снегурочка», «Морозко»)

Ой, молодцы. Ночка зимняя светла

Бабушка Яга в полете, ей не нужно самолета.

Для нее есть что…… (Метла).

Вот моя метелочка. Прокатиться не хотите?



Воспитатель:  Конечно хотим. Правда ребята?

(Подвижная игра «Гонки на метле».  Поиграли. Баба Яга дает снежинку. 
Если станция конечная, отправляет на хоз.двор без снежинки, со словами, 
что проводит ребят к Деду Морозу).

Воспитатель: Спасибо, Баба Яга. А снежинке подсказка написана, давайте 
послушаем, куда же нам дальше идти.

Он не зверь, не человек, 

А в лесу живет весь век. 

Нос из шишки, сам — коряга, 

Глуп, как пень, тот бедолага. 

Дружит с Бабушкой Ягой. 

Кто, ребята, он такой? (Леший, веранда группы №12)

Музыкальный руководитель: А теперь, ребята, отправляемся все вместе на 
поиски Деда Мороза.

Дети вместе с героями идут вокруг сада, по пути приглашают ребят из 
подготовительных  групп  к  ним  присоединиться.  Все  вместе  подходят  к 
центральному входу, там их ждет Дед Мороз.

Дед Мороз:  Ребята, как же я рад вас всех видеть! Сегодня вы прошли все 
испытания  и  показали,  какие  вы  смелые,  дружные  и  весёлые.
А знаете что? Скоро снова наступит Новый год, и я буду ждать каждого из 
вас! Приготовьте свои улыбки, добрые дела и чудеса — и мы обязательно 
встретимся снова, чтобы вместе веселиться и отмечать праздник!

Музыкальный руководитель: А теперь, ребята, давайте отметим наш 
праздник  особым  образом!  Споем  Дедушке  Морозу  каравай?
Леший: Конечно! Дети, давайте вместе сделаем большой хоровод.

Все  берутся  за  руки,  начинают  петь  каравай,  хлопая  в  ладоши  под 
музыку.  Дед  Мороз  подпевает  и  улыбается.  В  конце  Дед  Мороз  дарит 
каждому ребенку по конфете.

Музыкальный  руководитель: Вот  и  подошёл  к  концу  наш 
волшебный  квест!  Мы  встретились  с  лесными  героями,  поздравили  Деда 
Мороза, спели каравай и получили подарки. Пусть этот праздник оставит в 
ваших  сердцах  тепло  и  радость  до  следующего  Дня  рождения  Дедушки 
Мороза! 



Фотографируемся с героями, заходим в группы.


